


  www.laesoekirker.dk  og/eller www.facebook.com/laesoekirker 

Læsø Kirker

         Kontaktoplysninger
Kirkebogsførende sognepræst: 
• Eva Bernhagen, Kærmindevej 1A 

tlf. 2149 1001  evb@km.dk 
- mandag er fast fridag 

• V/præstens fravær samt øvrige  
ferie-fridage kan vikarpræsten  
kontaktes på tlf. 2134 3717 

Kirkekontoret 
• Henvendelse vedr. kirkegårdene til Graverteamet: 

Kirkegårdsleder og graver Birgitte Melchjorsen, 
gravermedhjælpere Lone Wachmann og Tiina Olsen 

• Byrum: Byrum Hovedgade 50 Tlf. 2010 7090  
mail: byrum@laesoekirker.dk 

• Vesterø: Præstevejen 37 Tlf. 2927 3666   
mail: vestero@laesoekirker.dk  

• Østerby: Østerbyvejen 77 Tlf. 2145 1008   
mail: oesterby@laesoekirker.dk 

• Kordegn Grethe Nyeng Havnhøj træffes mandage  
8.00 - 10.00  tlf. 2497 6434 mail: gnh@laesoekirker.dk 
Mail vedr. kirkebogsregistrering: gnh@km.dk 
Postadresse: Kærmindevej 3 9940 Byrum. Att.:GNH  

Organist og Kirkesanger  
• Organist: Kasper Køhl Jensen. 

Tlf. 9849 1807 / 2329 2710  kasperkj@mail.dk  
• Kirkesanger: Preben Mikkelsen.  

Tlf.2132 6628. Mail: pmikkelsen6@gmail.com   

Menighedsrådsmøder 
• Alle møder er offentlige og afholdes i Sognehuset 

Kirkensgaard Kærmindevej 1 i Byrum kl. 18.50  
• Dato: annonceres i Læsø-Posten og på hjemmesiden  
• Referater: tilgængelige i øens kirker samt på kir-

kens hjemmeside. 

Læsø Menighedsråd 
• Formand: Miriam Hansen, Tyvhulvejen 8, Gl. Øster-

by tlf. 2022 5108 miriamlhansen@gmail.com  
• Øvrige rådsmedlemmer: Elmer Haaber, Else-Marie 

Pedersen, Anker Juul Strøm, Peter Pedersen,  
Ann Rytter, Kathrine Sofie Kranker. 

• Regninger og øvrige henvendelser vedr. Læsø Kir-
ker & Menighedsråd sendes til mail: 8437@sogn.dk 

Kirkeværger  
• Byrum : Karsten Petersen, Stoklundvejen 8, 

Byrum. Tlf. 3124 2179 
• Vesterø: Peter Møller Sørensen, Sneppevej 6, 

Østerby. Tlf. 3078 2410 
• Østerby: Andreas Haaber, Præstevejen 13, Vesterø.  

Tlf. 2013 6897 

Kirkens Åbningstider 
• Øens tre kirker er dagligt åbne fra kl. 8.00 - 16.00 

Entré for besøgende i Vesterø Kirke -INFO v/kirken. 

Læsø Kirkers Menighedspleje 
• Formand: Jørgen Toftlund, Kongevejen 3, Vesterø 

5362 0651 - Mail:  mjtoftlund@gmail.com  
• Besøgstjenesten: Kontaktperson Jørgen Toftlund.  
• Søndags - Cafeen: Kontaktperson Jørgen Toftlund 
• Vågetjenesten: Kontaktperson Hanne Junge. 

Tlf. 5137 2363 - Mail: hanne@jungerne.dk  

Kirkens Øvrige Frivillige  
• Arrangementudvalget: Formand Bodil Kessler,   

tlf. 9849 1095 / 2157 6185 Mail: 
bodilkessler@mail.dk  

• Koncertudvalget: Kasper Køhl Jensen,  
Tlf. 9849 1807 / 2329 2710  kasperkj@mail.dk  

Mulighed for kor  
• Kirkens Kor v/ Kasper Køhl Jensen - øver torsda-

ge kl. 10-12 i Kirkensgaard. Kontakt Tove Brænd-
strup 2929 9342 - Mail: fru.tove@mail.dk  

• Strengekoret - øver mandage i Kirkensgaard  
Kontakt Grethe Sonne Hansen 2144 7984 

• Læsø Gospel & Rytmiske Pop-up-Kor 
Kontakt Grethe Nyeng Havnhøj: 20292090 

Læsø KirkeNyt 
• udgives af Læsø Menighedsråd tre gange årligt: 

marts, juli og november måned. 
• Redaktionen: Elmer Haaber (redaktør) Eva Bern-

hagen, Olav Juul, Kirsten Melchjorsen,  
Anita Vesterdorf og Grethe N. Havnhøj. 

• Deadline til næste blad: 28. april 2023 
• Opsætning & Layout: Hans Nepper og GNH 
• Tryk: Øko-tryk Aps. Skjern 
• Omdeling: Nordjyske Distribution - næste omde-

ling d. 20.-21. juni 
• Tilgængeligt: I Læsø’s kirker samt turistbureauer.

EH
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Tekst: Eva Bernhagen 
- sognepræst på Læsø. 
Fotos: Eva Bernhagen & 
Karsten Neve Petersen 

  ________________ 
Konfirmation er en familiefest, og i særlig grad 
her på Læsø, hvor mange har deres familier 
bosat i andre dele af Danmark. Det er en an-
ledning til at se familie og venner, som man 
ikke ser til hverdag, og en stund til at skabe 
nye minder og tænke over, hvad man har i sit 
liv, og ikke mindst hvem, der har givet en det. 
Vores søn Roland skal konfirmeres Kr. Him-
melfarts dag d. 18. maj. Det har været spæn-
dende – og udfordrende at have sit eget barn 
til præst. Jeg har haft sommerfugle i maven 
over det, og det tror jeg såmænd også Roland 
har haft. Hvordan undgik jeg at blamere mig 
selv og derved ham? Jeg overvejede længe, 
hvordan jeg skulle gribe det an og jeg blev  
alligevel overrasket: for dette hold er ikke 
som nogle andre hold. Og i hvert fald ikke 
som det hold, der gik hos mig sidste år.  

“ Jeg gik til præst hos pastor Niels 
Zeuthen i hans præstebolig på Lin-
devej i Taastrup. Vi sad i hans kæl-
der ved borde som i et klasselokale, 
og han fortalte og fortalte ”.  
Vi sang også salmer, eller det vil sige; han sang 
solo, for ingen kendte de salmer han valgte. Og 
det til trods for, at vi kom fra en privatskole, 
hvor der var morgensang hver eneste dag. Da 
det var september, måtte vi tage æbler i hans 
have. Og da det blev april, havde han fødsels-
dag og gav os flødeboller. En gavmild præst er 
mit indtryk. Jeg kan ikke huske meget af under-
visningens indhold. Det flyder ud i glemslen.  

Men det var en særlig tid at gå til præst, og 
lige pludselig kom dagen for konfirmationen. 
Det var søndag d. 7. april. Jeg var oppe i kir-

ken for at lægge konfirmationstelegrammer 
på parallelklassens stole om morgenen. A- 
klassen skulle konfirmeres kl.10.00, og jeg 
først kl. 12.00. Min faster læste telegrammer 
op ved min fest. ”Kære Eva, jeg håber, du får 
en rigtig dejlig dag” lød budskabet igen og 
igen, da hun læste op. Det var et solskins-
øjeblik. Selv havde jeg slettet ”Kære” i de 
telegrammer, jeg havde skrevet til drengene i 
klassen af frygt for, at det kunne misforstås.   

Min gode veninde Karen, der var flyttet til 
Gentofte, deltog i festen. Hun og mine to 
brødre sang en lejlighedssang for mig på me-
lodien fra Bamses ”Vimmersvej.” Det er det 
indslag, jeg husker bedst fra festen. Min 
mormor hjalp mig med at skrive en tale til 
mine forældre, og den var på vers. 

Under konfirmationsgudstjenesten sad jeg på 
forreste række, og min veninde Rikke Meisler 
sad ved siden af mig. I kirken blev jeg rørt, 
da vi sagde trosbekendelsen sammen, mens 
vi stod omkring alteret. Jeg kiggede rundt på 
mine klassekammerater. På Jakob, der havde 
sorte cowboybukser på i oprør mod den 
gængse mode for konfirmander, og som smi-
lede, mens han udtalte ordene: ”Jeg forsager 
Djævelen og alle hans gerninger og alt hans 
væsen. Jeg tror på Gud fader den almægtige, 
himlens og jordens skaber.” Det er ord, som 

millioner af kristne har 
sagt før os, og som går 
tilbage til det 2. århund-
rede, hvor trosbeken-
delsen blev formuleret 
af teologer og kirke-
fædre. 

I mit voksenliv kom-
mer arven fra genera-
tionerne før mig til at 
fylde mere og mere. 
Hvad fik jeg med fra 
dem? Hvilke histori-
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er, troshistorier, delte de med mig? Og det 
bliver en del af mit åndelige liv. Jeg er for-
bundet med min oldemor, som jeg aldrig nå-
ede at møde, igennem hendes konfirmations-
salmebog. Hun hed Anna Petersen. Slår jeg 
op på første side i salmebogen, lyser skriftor-
det: ”I Herrens Huus er godt at boe” mig i 
møde med gyldne, gotiske bogstaver. Salme-
bogen er fra Slesvig, for Anna stammede der-
fra. Min mormor har passet godt på bogen, og 
efter hendes død er den rejst op til Læsø. Jeg 
har fortalt mine børn om Anna. Det er vigtigt at 
vide, hvem man er, og hvor man kommer fra. 

Jóna Malunardottir Pedersen, mor til 
to af årets konfirmander, fortæller om 
sin tro og hvad tiden til præst betød. 

”Jeg blev konfirmeret i Vesturkirkjan i 
Thorshavn i 1996. Men jeg er døbt i den 
gamle kirke, der ligger nede ved havet. Vi gik 
til præst i kælderen under kirken, hvor der 
var et klasselokale, og vi sad ved små borde. 
Vi fik lektier for hver gang, og vi fik en tekst 
fra Bibelen, som vi skulle lære udenad og 
sige højt ved konfirmationen. 

“ Selvransagelse var en del af det at gå 
til præst. Man skulle kende sig selv ”. 
Præsten gik op i, at man vidste hvem man 
var, hvor man kom fra, at man var sikker i sig 
selv. Og det i sig selv er godt. Hvis man som 
jeg var adopteret eller født udenfor ægteska-
bet, kunne det sætte nogle andre tanker i 
gang. Tanker om at man ikke fulgte det, som 
Bibelen sagde. Så var man udenfor og lidt 
sårbar. Jeg har søgt i troen for at finde en me-
ning med mit liv, og hvorfor det var sådan. 
Jeg opsøgte mange menigheder på Færøerne 
for at finde den mening, Men jeg fik altid det 
samme at vide: ”Du er født udenfor ægteska-
bet, så du bliver ikke til noget.” Da jeg blev 
konfirmeret, tænkte jeg, at det var det rigtige. 
Da jeg talte i kirken for 300-400 mennesker, 
følte jeg mig 20 cm højere. Min stemme var 
så klar, og alle kunne høre det, jeg sagde. 
Helt nede på bagerste række. Alle de andre 
piger havde en hvid kjole på, men jeg havde 
en blå kjole, som min bedstemor havde syet. 
Den fandt jeg i et skab som 9 -årig og beslut-
tede, at den vil jeg konfirmeres i.  
Og det holdt jeg ved.  

“ Kunne du tale med din mor om alt 
det, der skete indeni dig, da du gik 
til præst ? ” 
”Jeg prøvede, men dengang var vi ved at glide 
fra hinanden. Hun havde det stramt med min 
biologiske familie, og hun ville ikke fortælle  
mig om det. Det medførte,  at jeg gjorde oprør.  
Jeg gik ned på Rådhuset, ….  (fortsættes s. 18) 
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Tekst og fotos: Fra Fol-
kekirkens Nødhjælps 
hjemmeside, bearbejdet 
af Torbjørn Ydegaard 
med tilladelse af FKN. 

___________________ 
Krig, corona og klimaforandringer har kastet 
verden ud i en fødevarekrise. De rekordhøje 
priser forværrer sultkrisen. Siden Rusland 
invaderede Ukraine den 24. februar 2022, har 
priserne på fødevarer været støt stigende i 
stort set hele verden. 

Både Ukraine og Rusland var vigtige ekspor-
tører af basale fødevarer som hvede, solsikke 
og majs. Men det har krigen i Ukraine nu sat 
en stopper for. Det betyder, at der f.eks. bli-
ver produceret langt mindre hvede end nor-
malt, og det har fået hvedepriserne til at sky-
de i vejret. 

De stigende priser gælder dog også på mange 
andre fødevarer. Det er nemlig ikke kun mad, der 
er blevet dyrere. Det er prisen på gas, benzin og 
olie også, og derfor stiger produktionsomkost-
ningerne på fødevarer generelt, hvilket skubber 
priserne endnu mere op. Se nedenfor hvordan 
fødevarepriserne er steget i hele verden. 

Men hvordan hænger krigen i Ukraine så 
sammen med stigende fødevarepriser og en 
meget alvorlig sultkrise i verdens fattigste lan-
de? Det gør den på flere måder. 

Fikirte bor sammen med sin datter Soliyana 
på 1,5 år i Addis Ababa i Etiopien. Fikirte 
tjener ca. 30 kr. om ugen ved at vaske tøj for 
andre. Men pengene rækker ikke langt – og 
slet ikke nu. I Addis Ababa koster fem liter 
madolie i dag, det samme som 16 liter olie 
gjorde i 2020. 

Behovet for bestemte fødevarer gør lande 
sårbare.  
En stor del af verdens fattigste lande er dybt 
afhængige af at kunne importere fødevarer – 
blandt andet hvede, solsikke og majs fra 
Rusland og Ukraine. Det skyldes, at landene 
ikke har mulighed og kapacitet til at dyrke 
bestemte afgrøder selv. 
Ifølge FN kommer 30 procent af den hvede, 
der bliver spist i hele Afrika, fra Rusland og 

 
Prisen på sukker er steget med 

21,8 procent.

 
Vegetabilsk madolie er steget med 

46,4 procent.

 
Prisen på korn er steget med 

34,3 procent.

Kilde: FAO Food Price Index. Tallene angiver den gennemsnitlige prisstigning på fødevarepriser fra april 2021 til april 2022.
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Ukraine. Når der bliver sat en stopper for fø-
devareimporten og priserne stiger, går det 
hårdt ud over verdens fattigste mennesker. 
Pengene for en i forvejen udsat familie i for 
eksempel Etiopien eller Kenya rækker derfor 
til mindre. Det betyder, at mange familier må 
gå ned til ét måltid om dagen eller sende de-
res børn i skole på tom mave. 

Fødevarekrise: Klima, krig og corona 
Men krigen i Ukraine er langt fra den eneste 
årsag til den alvorlige fødevarekrise. Mange 
udsatte og fattige lande er ramt så hårdt af 
klimaforandringer, at tørke og oversvømmel-
ser helt eller delvist sætter fødevareproduk-
tionen ud af spil.  

Mange familier er dybt afhængige af deres små 
landbrug, og derfor har det alvorlige konsekven-
ser, når ekstrem varme, langvarig tørke eller 
oversvømmelser slår både høsten og husdyr ihjel. 

Særligt Afrikas Horn er hårdt plaget af tørke, 
der udtørrer markerne og gør det umuligt at 
dyrke afgrøder og holde liv i køer og andet 
kvæg. Længere sydpå i Malawi har to vold-
somme cykloner oversvømmet hele områder, 
og folk har mistet deres hjem og levebrød. 

Cyklonerne, der ramte Malawi i 2022, efterlod 
voldsomme ødelæggelser. 

Derudover oplever mange lande i forvejen be-
grænset økonomisk råderum efter Covid-19-
pandemien, og de har simpelthen ikke ressour-

cerne til at overkomme endnu en økonomisk 
krise. Faktisk har priserne været på himmel-
flugt i mange år. Fødevarepriserne i verdens 
fattigste lande var allerede rekordhøje, inden 
krigen brød ud i Ukraine. Nu bliver de bare 
endnu højere, og det bliver sværere for mange 
at overleve. 

I Akobo i Sydsudan er behovet for humanitær 
hjælp enormt. Folkekirkens Nødhjælp deler 
kornsække ud, som redder liv. Du kan være 
med til at give akut fødevarehjælp til de fami-
lier, der er ramt af tørke og oversvømmelser 
på grund af klimaforandringer og stigende 
fødevarepriser. 

Hvordan hjælper vi? 
Lige nu mærker vi alle sammen de stigende 
priser og den skyhøje inflation. Det går særligt 
ud over verdens fattigste lande. 345 millioner 
mennesker har lige nu akut brug for mad. Det 
tal var i 2019 på 135 millioner – det vil sige en 
tredobling på bare tre år. 
Behovet for hjælp har aldrig været større, og i 
Folkekirkens Nødhjælp kæmper vi hver eneste 
dag for at stoppe den galopperende sultkata-
strofe. Det gør vi igennem akutte indsatser og 
langsigtede løsninger, for begge dele skal til, 
hvis millioner af mennesker ikke skal dø af sult. 

Derfor uddeler vi både nødhjælp, som redder liv 
her og nu, og sørger samtidig for, at familier og 
samfund står stærkere over for klimaforan-
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dringer, krige og konflikter. Det sker ved at gøre 
udsatte områder selvforsynende med fødevarer 
og skabe muligheder for at tjene penge. Det 
kan være uddeling af kontanter, så familier kan 
købe mad og vand. Det kan være såsæd til nye 
afgrøder, der kan overleve i lange perioder 
uden vand. Det kan være opsamlingssøer og 
vandingsanlæg, så høsten ikke går tabt. 

Vi hjælper også i Ukraine 
Søndag den 12. marts går vi på gaden for at 
samle penge ind til mennesker i nød. Pengene 
går til Folkekirkens Nødhjælps generelle ar-
bejde i verdens mest udsatte områder. I år har 
vi med indsamlingen særligt fokus på sultkata-
strofen på Afrikas Horn og på det akutte nød-
hjælpsarbejde i Ukraine. 

Sidste år gik halvdelen af pengene fra vores 
husstandsindsamling til arbejdet i Ukraine. 
Hvordan fordelingen bliver fordelt i år, ved vi 
først, når vi kan se, hvordan 2023 udvikler sig. 
Pengene skal hen, hvor de gør størst gavn. 
Krigen i Ukraine har påvirket os alle sammen, 
men vi må ikke glemme de mange andre kata-
strofer verden over. 

Kan du få skattefradrag for dine donationer? 
Ja, du kan få skattefradrag for donationer til 
nødhjælpsorganisationer på op til 17.700 
kr. i 2023. Det kræver blot, at folkekirkens 
Nødhjælp kender dit CPR-nummer, så ind-

beretter de automatisk dine donationer til 
SKAT. Du kan nemlig ikke selv indberette 
donationer til SKAT og opnå fradrag. 

Sådan kan du hjælpe 
Du kan hjælpe ved at donere et beløb til sog-
neindsamlingen den 12. marts.  
Det kan ske i kirkebøssen samme dag, på Mo-
bilePay 520640 mærket ’Indsamling’ eller når 
der kommer indsamlere og ringer på din dør. 
Alle beløb modtages med taknemlighed. 

Du kan også melde dig som aktiv indsamler og 
donere 2-3 timer af din tid for at give akut 
hjælp til mennesker i nød. 

Ring eller SMS til indsamlingsleder på Læsø, 
Torbjørn Ydegaard - tlf: 4410 3062  
Meld dig som indsamler - dit ja modtages 
med glæde. ♦  

Læs mere om Folkekirkens Nødhjælp 
på hjemmesiden: www.noedhjaelp.dk  
eller : 10 gode grunde til at blive indsamler. 

http://www.noedhjaelp.dk
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1. Du gør en forskel for mennesker i nød! 
Når du samler ind, gør du en kæmpe forskel for 
mennesker, der lider under klimaforandringerne 
og den værste fødevarekrise nogensinde. 

2. Du planter et træ! 
For hver indsamler, der melder sig, planter vi et 
træ i Etiopien, som er et af de lande, der er hårdest 
ramt af både sultkatastrofe og klimakrise. Træer er 
livsnødvendige for vores klode og et klimavenligt 
supplement til en fattig families kost og indkomst. 

3. Du ser din by fra nye vinkler! 
At samle ind er en god anledning til at komme ud 
og lære din by bedre at kende. Du vælger nemlig 
selv, hvilken indsamlingsrute du vil gå. Du kan fx 
vælge at gå i nærheden af, hvor du bor. Eller du 
kan vælge at udforske et nyt område, som du ikke 
kender i forvejen. 

4. Du får motion! 
Du har sikkert hørt, at du skal gå 10.000 skridt om 
dagen. Det svarer til cirka 1,5 time. En indsam-
lingsrute tager mellem 2 og 3 timer at gå, så du får 
hurtigt gået din skridttæller varm, mens du samler 
ind! 

5. Du får tid med dine nærmeste! 
Hvad med at samle ind sammen med en, du holder 
af? Det kunne fx være din kæreste, dit barn, din 
mor eller måske den ven, du ser alt for sjældent? 

6. Du får frisk luft! 
At samle ind er en god undskyldning for at kom-
me ud og få lidt frisk luft. Når du går fra husstand 
til husstand, får du, udover god samvittighed, også 
masser af frisk luft. Det er godt for helbredet og 
humøret! 

7. Du møder nye mennesker! 
Når du samler ind, kommer du ud og får hilst på 
en masse nye mennesker. Vi har både hørt histori-
er om folk, der åbner døren i habit og folk, der har 
fået sig en go’ snak om verdens tilstand over ind-
samlingsbøssen. Kom ud og mød din by. 

8. Du bliver i godt humør af det! 
Frisk luft, motion, velgørenhed, nye oplevelser og 
socialt samvær. Det er alt sammen noget, der har 
dokumenteret effekt på dit humør. 

9. Du får en flot mulepose! 
Når du henter din indsamlingsbøsse, får du samti-
dig en mulepose, som du får lov til at beholde, så 
du kan flashe din støtte til Folkekirkens Nødhjælp 
både under og efter indsamlingen. 

10. Og du får gratis kaffe og te! 
Hvis de ni argumenter ovenfor ikke er nok til at over-
bevise dig, så kan vi måske også friste dig med en 
kop gratis kaffe eller te ved indsamlingsstederne? 

TAK FOR DIN TID! 
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Oplæg af Jørgen Toftlund, 
Læsø Kirkers Menighedsplejes 
formand. Red. MR / GNH. 

___________________  

Menighedsrådet ønsker at 
øge sin indsigt i arbejde, der 
udgår fra Læsø Kirker. Der-
for er menighedsplejens for-
mand Jørgen Toftlund invite-
ret på et 30 min. besøg og 
fortæller på januar måneds 
menighedsrådsmøde: 
Menighedsplejen (MP) star-
tede Mariann (Jørgens hu-
stru) og jeg op her på Læsø. 
Kompetencerne til det havde 
vi med os fra Nygårdskirken, 
på vestegnen, hvor Mariann 
var ansat som sognemed-
hjælper i 11 år. En af hendes 
opgaver var at styre MP’s 
aktiviteter dér.  

I de år var jeg frivillig i 
kirken og vi så, hvor 
godt det var for menig-
heden, at der eksisterede 
en menighedspleje. Så i 
vores optik  måtte Læsø 
Kirker da også have en 
sådan! Dermed blev op-
starten af Læsø Kirkers 
MP et stærkt kald for os, 
da vi senere flyttede til øen. 

I september måned 2014 blev 
der holdt et temamøde på 
Læsø, hvor vi bl.a. talte om 

ensomhed og om at besøgs-
venner var rigtigt godt. Røde 
kors havde i en periode prak-
tiseret besøgstjeneste, men 
det var gået i sig selv igen. 
Første møde blev efterfulgt 
af endnu et temamøde i 2015 
– nu med besøg af Birgitte 
Viftrup Mortensen, Aalborg 
konsulent for De danske me-
nighedsplejer.  

Vi ønskede hendes besøg for 
at høre om, hvordan man gør 
andre steder og hvordan MP 
eksisterer. Kunne MP gøres 
selvstændig eller skulle MR 
(menighedsrådet) udgøre  
bestyrelsen? 8. juli 2015 af-
holdt vi stiftende generalfor-
samling og dannede Læsø 
Kirkers MP - ønsket blev en 
realitet, og vi var 
i gang med den 
spæde opstart. 

Fire kernepunkter. 
1) Besøgsvenner 
2) Søndagscaféen - havde 
engang fungeret, men var ud-
død. Tove Hansen, som tidli-

gere havde koordineret den, 
sad med i MP’s bestyrelse og 
det var nu oplagt at Tove  
brugte kræfter i arbejdet med 
at etablere en ny Søndags-
Café i en MP-udgave. 
3) Det næste ben, vi beskæfti-
gede os med, kom til, da 
Hanne Junge kontaktede os. 
Hanne havde i nogle år været 
Våger for Plejehjemmet, men 
oplevede ikke at blive brugt. 
Hun så en fordel i at lægge 
opgaven ind i MP, så det var 
et foreningsforetagende og at 
man via MP kunne få frivilli-
ge til at hjælpe sig. Så Våge-
tjenesten blev etableret. 
4) Julehjælpen er sidst til-
komne - nu seks år gammel. 

Herregruppen udsprang af 
en henvendelse fra Læsø 
kommune, om ikke det var 
godt med en sådan? Jeg er 
glad for at den hægtes på MP 

og meget taknemmelig over, 
at MP i det hele taget må 
benytte kirkens lokaler, 
som tilfældet er i Sog-
negården Kirkensgaard, 
ellers havde alt dette 
ikke været muligt. Læsø 
MP er selvstyrende med 
egen økonomi, men er 
afhængige af at modtage 
gaver og frivillighed. 
Læsø Menighedsråd bi-
drager med frie lokaler + 

kontingent til De Danske 
Menighedsplejer samt 5.000, - 
kr. årligt til budgettet og 4-5 
årlige kirkekollekter. Det er 
helt fantastisk, siger en glad og 

” Diakonien er ikke en selvsikker 
sandhedsindehaver, som møder 
mennesker med en smilende og 
imødekommende indbydelse: kom 
som du er, og bliv som os andre!” 

citat af afdøde Korshærspræst Bjarne Lenau Henriksen
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begejstret formand. Og tænk, 
at en lille ø som Læsø har 38 
frivillige i MP - dét er en 
kæmpe gave! Tak fordi jeg må 
fortælle jer om vores arbejde. 

Status: Af de 38 tilknyttede 
MP’s frivillighed er 25 aktive 
i besøgstjenesten, 11 i våge-
tjenesten og 12 i Søndags-
caféen. En lille gruppe på seks 
varetager julehjælpen og be-
styrelsen udgør ligeså seks 
medlemmer. Selvfølgelig er 
der “gengangere” - én person 
kan sagtens være aktiv i flere 
af MP’s funktioner.  

I Besøgstjenesten er det ikke 
samtlige aktive besøgsvenner, 
der nødvendigvis altid har en 
vært. F.eks. kan flg. situation 
opstå: besøgsvennens ægte-

fælle er blevet dårlig, Så er 
det klart, at man naturligt er 
“besøgsven” dér og måske 
ikke magter det andet, men 
holder en pause. Eller besøgs-
vennen gennem 5-6 år har 
haft en og samme vært og 
dennes død bevirker, at rela-
tionen naturligt ophører, hvil-
ket kan være hårdt, fordi der 
er opstået et venskab. Efter 
den brudte relation skal der tid 
til at “komme sig” så der føl-
ger en naturlig pause, før man 
som besøgsven får ny vært.  

Indgangen til et ven/værts-
skab foregår ved et opsøgende 
besøg af JT i hjemmet. Han 
danner sig et indtryk af vær-
ten og noterer sig forskellige 
behov, ryger/ikke ryger m.m. 
og tager derefter hjem og for-

søger at finde det rigtige 
match. Denne spændende op-
gave bringer Jørgen viden om 
på øen. Besøgstjenesten er 
meget ligeligt fordelt mellem 
plejehjemsbeboere og borgere 
ude på øen. 

I Julehjælpen oplever vi 
stigende efterspørgsel og har 
indtil nu kunnet tilgodese 
samtlige ansøgere. MP har 
to adskilte pengekasser. Det 
er altid muligt at føre penge 
fra den ene kasse over i ju-
lehjælpskassen, men aldrig 
den anden vej. Modtageren 
af julehjælpen får en pose 
naturalier og en kuvert med 
kontanter. Lokale på Læsø 
sponserer - og det er fanta-
stisk, hvad der kommer af 
midler fra læsøboernes store 
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givervilje. Via mail henven-
der MP sig til firmaer om at 
blive betænkt til julehjælpen 
og mange er meget generøse, 
også donationer fra private. 
At julehjælpen udelukkende 
består af sponsorstøtte bety-
der, at ansøgere ikke behøver 
at være medlem af Folkekir-
ken. Men at der står kirke - 
altså Læsø kirkers menig-
hedspleje, har gennem årene-
gjort det grænseoverskriden-
de for nogle at ansøge, da det 
opleves som værende kirken, 
man søger om hjælp. Lykke-
ligvis mærker vi, at dørtrinet 
bliver mindre og mindre år 
efter år - og det er godt!  

At vi på Læsø kender til hin-
anden, på den måde vi gør, 
har den fordel, at ansøgnin-
gens  troværdighed er relativ 
nem at vurdere. 

“ Senest har vi oplevet et 
fint samarbejde med 
kommunens socialfor-
valtning, hvor de udekø-
rende plejepersonaler har 
MP’s brochure med.”  

De besøger borgere, der ikke 
nødvendigvis er på Face-
book, holder Læsø Posten, 
eller færdes i dagligvarebu-
tikkerne. Når de overrasken-
de har udbrudt “nå, er der 
julehjælp på Læsø?” kan vi 
glædeligt bekræfte, at det er 
der - et tiltagende kendt til-
bud på øen - også blandt nye. 
Som bekendt, kan man også 

på andre tider af året være i 
en trængt situation. Derfor 
har vi i MP’s bestyrelse ved-
taget, at det nu bliver muligt 
at søge om hjælp i øvrige 
dele af året, hvis der er op-
stået en akut situation.  

Søndagscaféen har udviklet 
sig til et populært og attrak-
tivt tilbud. Med undtagelse af 
ganske få søndage har den 
åbent hele året og har mellem 
12-14 besøgende pr. gang. 

Frivillig pleje er vigtig, og vi 
bestræber os på at klæde vore 
frivillige godt på til de opga-
ver, de møder i praksis. Vi 
kan sagtens ende i en situa-
tion, der ikke er hensigts-
mæssig og det skal vi altid 
forsøge at foregribe gennem 
kurser, besøg af fagfolk m.m.  

F.eks. har MP været på fast-
landsbesøg! Hospicesygeple-
jerske Britta Eckhardt har 
holdt temadag/oplæg om 
“min sidste vilje” og i skri-
vende stund er et kursus på 
vej - denne gang på Pleje-
hjemmet, hvor flere ansatte 
personaler også kan findes 
blandt MP’s Vågere. Endelig 
forsøger vi årligt at arrangere 
frivilligfest for at tilgodese og 
anerkende den store og trofa-
ste indsats, MP’s frivillige gør.  

Vågerne bliver efterhånden 
brugt mere og mere og til dato 
har MP’s Vågetjeneste haft et 
rigtig godt samarbejde med 
Plejehjemmet. De står gerne 
parat til at aflaste de pårøren-
de som Vågere - såvel i eget 
hjem som på plejehjemmet.  

“ Når Vågerne er på ar-
bejde, har de vagt hele 
natten igennem og har 
tavshedspligt i lighed 
med plejepersonalet. ”  

Ved brug for en Våger, ringer 
man til døgnplejens tlf.: 
98491422  som kontakter Vå-
getjenestens koordinator 
Hanne Junge, der af for-
manden omtales i anerken-
dende ord. Hanne ønsker, at 
Vågetjenesten bliver brugt 
endnu mere som en aflast-
ning til pårørende. 

Nye bolde i luften?  
Aflastningstjeneste er på tale. 
Det handler om aflastning af 
plejepersonalet - ikke i ter-
minalfasen, men hvis f.eks. 
et uroligt menneske har be-
hov for, at der fast er en an-
den hos sig. En opgave vi 
endnu ikke har været i stand 
til at løfte, men måske er 
Vågerne parate til den. 

” Langt de fleste frivillige 
“prikkes” i Brugsen, el-
ler hører om arbejdet og 
opsøger os. MP’s 38 fri-
villige er en kæmpe gave 
og ikke én for meget! ”  
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Øens præst Eva Bernhagen 
supplerer, at hun har oplevet 
besøgsvenner tage en sidste 
afsked med afdøde ved del-
tagelse i den kirkelige højti-
delighed. Det er både smukt 
og dejligt at mærke. 

På spørgsmålet om hvor me-
get det kristne fylder i besøg-
stjenesten, fortæller Jørgen: 
“Det er ikke et krav, at frivil-
lige i Læsø Kirkers menig-
hedspleje skal have et kirke-
ligt tilhørsforhold eller en 
personlig relation til Gud-
stroen. At du gerne vil være 
noget for andre er i sig selv 
en næstekærlig tanke, du som 
frivillig i MP kan sætte kon-
krete handlinger på i form af 
de førnævnte ”ben”, som vi 
har med at gøre. Her på øen 
har der lykkeligvis altid væ-
ret en meget stor og naturlig 
omsorg for hinanden. MP er 
vel vidende om, at rigtig 
mange allerede fungerede 
som besøgsven, før MP stif-
tedes og dybest set “bare” 
satte den allerede eksisteren-
de næstekærlighed – diakoni 
om du vil - i ramme. I hen-
hold til spørgsmålet kan 
funktionen som Våger kalde 
på behov for at kunne støtte i 
troen. Men i praksis er det 
sådan, at er man bekendt 
med, at den døende ønsker at 
tale om åndelige spørgsmål 
og man ikke selv ser sig i 
stand til dette - eller for den 
sags skyld ønsker det, så er 
det altid helt i orden at få 

sendt en anden - eller at til-
kalde præsten som i enhver 
anden situation, når der er 
brug for sjælesorg”.  

Synes Jørgen at menigheds-
plejen er et stort arbejde? 
“Jae, - MEN! Det er enormt 
spændende og er efterhån-
den også blevet en hobby for 
mig”, svarer formanden. 

Menighedsrådet kan kun ud-
vise dyb respekt og taknem-
melighed, for den kæmpesto-
re indsats, som så mange fri-
villige udøver gennem Læsø 
Menighedspleje. Dér uddeles 
mange smil - og timer fyldes 
med nærvær og mening. Har 
du også en næstekærlig trang 
i dig, kan du i Læsø Menig-
hedspleje sætte en handling 
på som besøgsven, praktisk 
gris, Cafévært m.m. - eller 
måske er det dig, som gerne 
vil gøre brug af tilbuddene. 
Tøv ikke med at kontakte 
Jørgen Toftlund.  ♦ 

Byrum Kirke fik egen 
LYSGLOBE  

den 31/12 - 2022 
fremstillet og skænket af 

Elmer Haaber.  
Menighedsrådets næstformand. 

ÅRSMØDE I 
MENIGHEDSPLEJEN 

28. marts kl. 19.30 
Alle er velkomne! 

Mødet foregår i  
Kirkensgaards lokaler
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Tekst & fotos: Kordegn 
m/Kirke-Kulturopgaver 
Grethe Nyeng Havnhøj 

___________________ 

Året går sin gang, på vinter følger forår og det 
er disse spæde tegn, jeg mærker, da solen står 
højt på himlen. Hjemme har vi et drivhus, ikke 
fordi vi er de største entusiaster på feltet, men 
vi overtog det, da vi købte vort hjem. Travlhed 
er medvirkende til, at det står forsømt hen, til 
trods for at vi næsten hvert forår har de bedste 
intentioner. I drivhuset står en gammel vin-
stok. Det er, som om den også tager kampen 
op år efter år omend mere vedholdende end os. 
Den er ukuelig og snor sine grene alle steder 
hen - fylder hver en krog, imens den strækker 
sig mod lyset. Se, den dag gik mine bestræbel-
ser på at flette en tornekrone - jeg skulle få 
brug for den senere og til dette formål havde 
jeg tiltænkt de krogede vinstokke. De tillige 
med sylespidse tand-stikkere kunne nok gøre 
det ud for en troværdig tornekrone.  

Mit arbejde med disse vinstokke skulle blive 
mig en tankevækkende og tiltrængt påmindelse. 
I min iver gik jeg og snoede disse grene og prø-
vede at få noget til at minde om en tornekrone, 
jeg blev endda temmelig optaget af det, faktisk 
betaget. Tankerne rejste mange år tilbage, før 
end du og jeg blev til. For hvad havde mon 
fyldt dem, der engang flettede tornekronen. 
Havde de også været ivrige og opstemte og i 

begejstring udset sig de bedste grene til formå-
let. Havde de overvejet, hvilke torne der kunne 
skære sig dybest ind i huden og fremtvinge blo-
det, hvad tænkte de? Mon ikke der havde været 
en stemning omkring denne udførelse. Forestil 
dig hvordan idéen om tornekronen var kommet 
på tale, hvem ville binde den, hvem gik forrest i 
at ydmyge ham, der skulle bære den?  

“ Men de vidste ikke, hvem de havde 
med at gøre! De kendte ikke til man-
den, på hvis hoved de ville krænge 
tornekronen - ja, endda korsfæste. De 
kendte ikke til hans ydmyghed, en-
deløse kærlighed, trofasthed og magt. 
De kendte ham ikke i hjertets tro og 
sjælens fred. De kendte ham ikke ” !  

Jeg måtte standse mine tanker og stille mig 
selv spørgsmålet: Kender jeg til Jesu uendeli-
ge alvidenhed og ubegrænsede ALT? I Bibe-
lens Åbenbaringsbog skriver Johannes, om 
hvad Gud har vist Jesus. Han skriver det, for 
at vi, der læser det, kan vide, at det er sandt. 
Jesus har set det, og Jesus har fortalt sin tje-
ner Johannes om det, og Johannes skriver, om 
Gud som er, var og kommer, om Gud den 
Almægtige: “Jeg er Alfa og Omega, den før-
ste og den sidste, Begyndelsen og Enden”.  

Hvilken betydning har tornekronen for mig? 
Dér i sollyset, klipper jeg grene af den gamle 
vinstok og må nok en gang ha’ en samtale med 
Herren. Jeg må nok engang beklage mig og 
fortælle ham, at jeg i egne anstrengelser ikke 
finder hverdagen så let. Jeg vil gerne tjene ham 
og jeg vil gerne være et godt menneske, men 
hvad er det og hvordan? Jeg synes jo f.eks. ikke 
at træthed og manglende energi er noget at 
bryste sig af! Ej heller skuffelse og sårbarhed 
når andre ikke forstår og rummer mig. Eller 
det svære i at acceptere en “hverdagsgrå” 
periode - både i liv …               fortsættes s. 16  
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Tekst & fotos: 
Kirsten Melchjorsen  
  

 

___________________ 
“Solen, den stiger fra kimingens 
rand, lys spiller gæk med det bru-
sende vand. Dagen begynder, vi 
vågner, vi er, takker vor Gud for 
den ny dag, vi ser. Hvad vil den 
bringe, hvad venter os nu ?   
Vil vi få glæde, få sorg eller gru” ? 

Enkel og let tilgængelig i såvel tekst som me-
lodi samt udtryksfuld med en vis lyrisk sub-
stans. Det er ifølge Læsøs nye salmemagere, 
Tove Brændstrup og Matthias Grün, recepten 
på en god fællessalme. De har ikke tænkt sig 
at konkurrere med Grundtvig, Brorson, Sme-
degaard eller Grotrian, men de har svært ved 
at stoppe, og snart har de materiale til en mini 
- salmebog.  

Det hele startede med, at Matthias en dag 
spurgte Tove, om hun kunne finde en tekst af 
sin yndlings digter Simon Grotrian, der end-
nu ikke var sat musik til. Det var der ikke til 
“Dagens hjørnestene”, Matthias lavede straks 
en melodi, og de sang og spillede den senere 
til en streamet coronagudstjeneste fra Byrum 
kirke. Tove kunne ikke få Matthias’ melodi 
ud af hovedet. Hendes mand, Frank, foreslog, 
at hun selv skrev en tekst dertil, det blev til 
hendes første salme “Tro, håb og kærlighed”, 
og siden er det gået forrygende med tekstfor-
fatterens og komponistens samarbejde.  

- Melodien skal - ifølge gamle musikteoretikere 
- altid tjene teksten. Når jeg læser Toves tekst, 
får jeg melodien ind i hovedet med det samme. 
De ord, hun bruger taler direkte til mig, vores 
forståelse er på samme niveau, og hendes ord 

udtrykker næsten det samme, som jeg føler, 
fortæller Matthias. Tove skriver gerne om de 
ting, der optager hende. Det har hun altid gjort 
og har gennem årene også fundet ud af, at kri-
sehjælp og terapi for hendes vedkommende skal 
foregå ved computeren eller med en kuglepen. 
Når hun har formuleret noget på skrift - godt 
eller skidt - kan hun lægge det i en bunke. Så er 
det bearbejdet. Hendes skrivelyst har således 
altid været stor, men når hun arbejder med sal-
meteksterne, kommer ordene nærmest væltende 
ud. - De skildrer min bevarede barnetro, der er 
ren og uforfalsket og ikke særligt indviklet, si-
ger hun - Ja, vi er ligesom et par tomme flasker, 
der bliver fyldt op af Gud, bryder Matthias ind. 
- Det er en fantastisk skaberproces, vi oplever. 
Vi behøver ikke at arbejde hårdt for resulta-
terne. Vi holder vores arme op og modtager.  

Matthias, der ikke har lavet egne kompositio-
ner, siden han boede i Tyskland, har ligeledes 
fået genskabt motivationen til at komponere. 
Det har han det rigtig godt med, og når han 
sidder ved sit klaver og laver melodier, be-
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stræber han sig på at gøre dem så ukomplice-
rede og sangbare som muligt. - Man skal bli-
ve glad og finde ro ved at synge. I reforma-
tionens tid blev det vigtigt at tage “folkespro-
get” med ind i kirken. Martin Luther ønskede 
at brede evangeliet ud til hele folket gennem 
musik og sang. Han mente, at menigheden 
selv skulle tage aktivt del i sangen, og at det 
skulle foregå på eget modersmål, så ordene 
kunne forstås og trænge ind i hjerterne. For 
Luther var musikken en guddommelig gave, 
der kunne skabe glæde, og der blev også 
brugt melodier, der havde rødder i folkemu-
sikken, siger han og refererer bl.a. til “Vor 
Gud han er så fast en borg”. - Vi lever i dag i 
en disharmonisk verden og moderne musike-
re og kunstnere er enige om, at vores kunst 
skal være et spejl af virkeligheden. Vi nægter 
ikke, at vi lever i en problemfyldt tid, men 
netop derfor har vi brug for at slappe af og 
finde det fredfyldte gode og smukke. Verden 
er jo fuld af mirakler.  - Ja, jeg bliver meget 
hellig hver gang, jeg ser et lille nyfødt barn. 
Det er da et mirakel, tilføjer Tove. -  Prøv at 
tænk hvor mange nervebaner, blodårer og alt 
muligt, der skal passe sammen. Benene skal 
være lige lange, der skal være ti tæer og ti 
fingre, og det hele virker næsten altid. Det 
synes jeg er fantastisk - ja guddommeligt.  

Derfor vil de også gerne levere salmer, der 
kommer fra Gud, som indeholder alle hans 
harmoniske regler og samler os i et musikalsk 
fællesskab. Vi andre kan forhåbentlig se frem 
til at synge med på deres fine produktion in-
den alt for længe. Deltagerne ved Evangelisk 
Allianceuge fik allerede i start januar en lille 
“forsmag” på salmen “Glæden”. Under forbe-
redelse som en af ugens talere, blev Tove så 
inspireret af det lille hæfte med mødernes 
tematekst, at hun måtte have det hele på digt, 
ordene strømmede ud og i løbet af få timer 
havde hun skrevet 10 vers, hvortil Matthias 
straks skabte en køn melodi. ♦ 

“ Mandag med regnvejr,  
det er da trist.  
Glæden er borte, vi mangler en gnist.  
Men lyt nu blot, Gud gi`r glæden igen.  
Den ligger gemt, find den frem,  
det er den  
som har sit udspring i Gud,  
det er stort: At Han os elsker  
og altid har gjort ”. ( vers 5 )  

Lyt til Matthias’ melodier på www.laesoekirker.dk 

LYSET 

Et elsket menneske  
har Gud nu kaldet til sig på sit bud.  
Det findes ikke mer` på jord  
og her står vi helt uden ord 
VI MÅ FINDE LYSET IGEN. 

Fra den dag, du gav liv og ånd,  
da har du holdt os i din hånd.  
Vi lever på dit nådesord   
i al vor stund på denne jord.  
VI I DIG FANDT LYSET VOR GUD. 

Men når vort livsværk er brugt op,  
og kræfterne, de siger stop,  
da siger vi “DIN VILJE SKE”  
og ber, at du vil til os se. 
SÅ VI FINDER LYSET HOS DIG. 

Når så vor ånde er hørt op,  
vi stiger i vor himmelkrop,  
du lukker os i Himlen ind,  
det onde flyr fra vore sind.  
EVIGT NU I LYSET VI BOR. 

“Lyset”  i begravelsessalmen  
hentyder til Jesus som Verdens Lys.

http://www.laesoekirker.dk
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fortsat fra s. 13… og i naturens cyklus - samt 
dets påvirkning. Øjeblikkets oplevelse af ikke at 
yde maksimalt for hverken familien/venner-
ne/job og fritid. Nej, det er i sandhed ikke noget 
at rose sig af i mine øjne! Men hvordan med ham 
der bar tornekronen. Hvordan ser han på det? 

“ Men han blev såret for vore over-
trædelser, knust for vor brødes 
skyld; os til fred kom straf over 
ham, vi fik lægedom ved hans sår” 

Ja, det 
er ham, jeg 
må genfinde, hos ham  
er svarene. Ved foden af hans kors og i blodet 
der randt fra de sår, som den sylespidse torne-
krone ridsede i hans pande, dér skal min energi 
komme fra. Se på Jesus og indfanges af hans 
kærlige blik, der beder for mig - og for dig: 
“Fader, tilgiv dem, thi de ved ikke, hvad de gør”. 
Igen og igen må jeg ty til korset og tornekronen 
og bede: “tilgiv mig”. Der må jeg tro, at Jesus 
slæbte al min “dårligdom” med sig på korset. 

Men… lad os da kalde dårligdommen ved navn; 
det hedder synd, fordi det er synd! Han døde på 
grund af min synd, han døde på grund af mig! I 
os selv vil og kan vi mennesker intet godt. Syn-
den er vor arv. Den må og skal vi befries fra, 
for at vinde det evige liv. Vi må tilgives - og 
det ikke blot én gang, men igen og igen. Vore 
gerninger har intet liv og mening, hvis de ikke 
er rodfæstet i Jesus Kristus, omend de er nok 
så smukke og velment udført. Kræfter, energi 
og overbærenhed slipper op, når de ikke er 
rodfæstet i Jesus Kristus. Nuvel, en sandhed 
med modifikationer siger du, jeg har mødt nok 

så mange betydningsfulde mennesker, som 
har udrettet gigantiske bedrifter. Ja absolut, 
det betvivler jeg ikke. Men sand lykke, den 
hvor du ikke “kører i hul”, bliver træt, ulyk-
kelig, mærker dig ubrugelig og utilstrække-
lig, findes ubetinget i Jesu død og opstandel-
se, dér er tilgivelse, håb og liv! Der er kær-
lighed uden ophør. Livet begynder i Kristus 
og ender i Kristus: “Jeg er Alfa og Omega, 
den første og den sidste, Begyndelsen og En-
den”. I Jesus findes den evige kærlighed. 
Den, der aldrig slipper op, men er uudtømme-
lig, såvel i livet som i døden. Fred.  
Men kan vi da tro - og hvordan skal vi tro, 
hvad er beviserne? Jeg holder meget af orde-
ne: “ Tro er fast tillid til det, der håbes på, 
overbevisning om det, der ikke ses “. 

I Hebræerbrevets samme kapitel fortælles der 
videre, om hvordan Abel i tro, bragte Gud et 
bedre offer end Kain; i tro, blev Enok taget bort, 
for ikke at skulle se døden; Noa, der i gudfryg-
tig tro byggede Arken; i tro, adlød Abraham 
Gud; i tro, blev gamle Sara mor. Ja, Bibelens 
beretninger om de store forbilleder som du sik-
kert har stiftet bekendtskab med. Dér står også 
de smukke ord: “Gud kan kun glæde sig over 
dem, der har tro, for de, der henvender sig til 
Gud, må nødvendigvis tro, at han er til, og at 
han lønner dem, der søger ham”.  

Som Matthæus fortæller os:  
“Da Jesus så deres tro, sagde han til 
den lamme: ”Vær frimodig, søn, dine 
synder tilgives dig”.  
I stedet for “søn” kan du indsætte dit eget navn 
og opleve, at du tilgives, fra det der er din 
“lammelse” i dit liv. Jesus forlader syndere, han 
renser og nyskaber. Dét er nyt forår med en 
ventende solrig sommer. Et forår, der atter klæ’r 
alt i grønt og udsletter den grå, våde og sjaskede 
vinter. Det er fuglesang, tilgivelse og håb. Et 
dække over det triste og ufuldkomne - kærlig-
hedens dække - Guds kærlighed til menneskene!  
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“ Jeg er det sande vintræ, og min fader er 
vingårdsmanden. Hver gren på mig, som 
ikke bærer frugt, den fjerner han, og hver 
gren, som bærer frugt, den renser han, for at 
den skal bære mere frugt. I er allerede rene 
på grund af det ord, jeg har talt til jer. Bliv i 
mig, og jeg bliver i jer. Ligesom en gren ikke 
kan bære frugt af sig selv, men kun når den 
bliver på vintræet, sådan kan I det heller 
ikke, hvis I ikke bliver i mig. Jeg er vintræet, 
I er grenene. Den, der bliver i mig, og jeg i 
ham, han bærer megen frugt; for skilt fra 
mig kan I slet intet gøre. Den, der ikke bliver 
i mig, kastes væk som en gren og visner; man 
samler dem sammen og kaster dem i ilden, 
og de bliver brændt. Hvis I bliver i mig, og 
mine ord bliver i jer, så bed om, hvad I vil, og 
I skal få det. Derved herliggøres min fader, at 
I bærer megen frugt og bliver mine disciple”.  

Er det overraskende, at jeg erfarede, de grene 
jeg skar af vinstokken - dem, der endnu var 
forbundet med stammen, var de mest 
spændstige, dem kunne jeg arbejde med. De 
kunne bruges i min tornekrone. Lige der blev 
jeg mindet og gik til vingårdsmanden. Jeg 
måtte atter lade mig rense og beskære. Er det 
også tid for renselse i dit liv og i din sjæl? 
Hvilken betydning har tornekronen for dig? ♦  

KONFIRMATIONERNE 
FOREGÅR I BYRUM KIRKE  

KL. 10.00 

Torsdag d. 18. maj Kr. Himmelfart  
Nikolaj Thor Klaaby Eggers-Larsen,  
Rozetta Frigg Klaaby Eggers-Larsen  

 Magnus Nyeng Havnhøj  
Gustav Berthel Lund Kristensen  

Roland Kyhn-Madsen 
Mai Stoklund Larsen  

Lina Strøm Winther Olsen 
Malthe Lerhøj Sørensen 

 Lørdag d. 20. maj  
Christian Frank-Olesen  

Tristan Markus Albert Jensen 
Aron Kyrrigerd 

Sophie Hedvig Gaarn Nielsen  
Elias Wrichsberg Olsen 
 Stinne Resom Pedersen 
 Anna Thorsen Pedersen 

Mette Marie Neve Stoklund Petersen  
Rasmus Strøm Skovlund 

Alle konfirmander ønskes 
 en velsignet højtidsdag!

Årets Konfirmander 2023
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(fortsat fra side 4)…  for at se mine adoptions-
papirer. Men de var der ikke, fordi adoptio-
nen var ulovlig. Jeg måtte selv stykke tingene 
sammen. Min biologiske mor løj for mig. Hun 
ville stille sig selv i et godt lys. Mange har 
fortiet ting og løjet for mig. Det gjorde, at jeg 
ikke havde tillid til det kommunale. Til lærerne. 
Mine venner, som jeg gik i byen med, var min 
familie. De var ærlige overfor mig. Vi var 
flere børn, der havde det på samme måde. Vi 
havde det elendigt sammen. Det var det tæt-
teste jeg kunne komme på en familie. De var 
min familie, indtil min mor fik sendt mig til 
Danmark. Hun kom og spurgte mig midt om 
natten, hvilken skole jeg ville på. Hun havde 
to papirer i hånden. Da var jeg 16 år. Jeg kom 
til Andebølle Højskole, hvor jeg boede i halv-
andet år. Jeg kendte ingen i Danmark. Der var 
to færinger på skolen, men de havde det per-
fekte familieliv, så jeg fik ikke noget fælles-
skab med dem. De var teenagere på den gode 
måde, for de var afklarede med, hvem de var. 

Har du været udfordret i dit forhold til Gud?
Jeg har prøvet at miste mit ufødte barn. Jeg 
græd og bad uafbrudt i 6 timer og lovede at gå i 
kirke hver søndag, at blive Guds bedste barn. 
Jeg mistede det alligevel. Så jeg holdt op med at 
bede. Et år efter blev jeg mor til Pætur. Så der 
var en mening med det. Hver gang der var 
modgang, har jeg bedt til Gud. Nu beder jeg 
også til englene. En engel er altid i nærheden og 
følger dig. Troen på engle har jeg givet videre 
til mine sønner, Pætur og Aron. Jeg ved, hvor 
meget tro betyder, når der er modgang, krise.  

“ Har I noget, I kan klynge jer til, når I 
er kede af det eller oplever modgang, 
spørger jeg mine børn. Når de siger, at de 
ikke har nogen tro, smerter det mig ”.   
Det at gå til præst kan hjælpe en teenager med 
at finde svar, sådan som det gjorde med mig, 
sådan at man bliver mere rolig og afklaret og 
finder sin vej. Aron er meget afklaret. ”Jeg er 
kristen”, siger han. Han tager det meget seri-
øst. Jeg har talt med Stinne og Aron undervejs 
og spurgt dem, om de er sikre på det her, og 
hvorfor de vil det. For at sikre mig, at de ikke 
gør det for at følge flokken, men fordi de er 
sikre. Det skaber også selvtillid i dem.  

Folk spørger mig tit, om jeg tror på Gud. Fle-
re af beboerne på Plejehjemmet lægger mær-
ke til mit kors på armen (Jóna har et stort 
kors tatoveret på sin underarm). Når folk 
spørger mig om jeg tror på Gud, kan jeg altid 
svare bekræftende. Hvem kalder du på, når 
du er i krise? Hvem er dit sidste håb? Jeg har 
et billede af en engel med vinger, der holder 
om mig. Når jeg beder til Gud, er det for at få 
styrke til at klare det, jeg skal igennem eller 
styrke til at være i det. Jeg beder ikke om, at 
Han skal redde mig eller fjerne det, der er 
trælst, men gøre mig stærkere, så jeg kan kla-
re det, der er svært.  

“ Hvis man har troen, kan man klare 
rigtig meget. Det er bedre, end hvis man 
ingen tro har. Det er det, jeg forsøger at 
fortælle mine børn. Når man oplever 
krise, er det en hjælp at vide, hvem man 
skal kalde på. Det kan trøste ”. 

Kan du huske dit konfirmationsord?     
Ikke ordret. Det var noget med, at Gud vogter 
sine børn. Han holder hånden over dem. Uan-
set hvem jeg er, og hvor jeg kommer fra, så 
passer Han også på mig. Jeg er en del af det ”.  
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Konfirmanderne anno 2023: 
Roland og hans klasse er netop nu i gang med 
at finde deres konfirmationsord. De har glædet 
sig til det, for nu bliver det konkret. Bibelens 
ord bliver også den enkelte konfirmands ord. 
Et ord, der er talt til konfirmanden, og som 
siger noget om den måde han eller hun tror på. 

Det er spændende for mig at høre om deres 
overvejelser om ordet. Og det er også det tids-
punkt, hvor jeg får dem på tomandshånd og 
kan fornemme, hvor de er i deres trosliv. Tee-

nagerlivet bliver spændt op imod evigheden, 
og det er godt. Selvfølgelig er det ikke altid 
uproblematisk, og derfor skal vi voksne turde 
tage snakken med vores unge, om hvad tro kan 
gøre for et menneske, ellers holder vi noget 
godt tilbage fra dem.   

Jeg vil ønske for 7. klasse, at de får samme 
store oplevelse på deres konfirmationsdag, 
som jeg havde; at de får erfaring af, at troen er 
bindeleddet mellem dem og Gud, og at det 
kommer dem til gode i livet. ♦  
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Udvalgte torsdage (se s. 24) ses vi i Byrum kirke til en børnevenlig gud-
stjeneste kl. 17.00. En af bibelens mange historier høres og opleves med 
hele kroppen. Vi “roder” m/aktiviteter til dagens Bibelfortælling og synger 
sammen - alle er i sving med at holde gudstjeneste. Kl. 18.00 - 18.30 spiser 

vi i Kirkensgaard - derefter farvel og på gensyn! Spisetilmelding hos Grethe: SMS 24976434. Voksen: 
30,- kr. barn/konfirmand: 20,- kr. familiepris MAX 100,- kr. - som betales v/spisning. 

 
Tirsdag 7. marts kl. 14.30 – 16.30: Leif Ladefoged kommer forbi og har 
- foruden sin guitar - også en historie med, som han kalder: “ Velkom-
men til Læsø – her sætter vi uret 10 år tilbage”. Et par hyggelige og un-
derholdende timer, hvor der også er tænkt på kaffebord og hjemmebag. 

Torsdag d. 13. april kl. 14.30 – 16.30:  
En eftermiddag i musikkens tegn med fællessang og oplæsning. Sogne-
præst i Vejgård sogn, Aalborg, Mette Krogholm Pedersen, fortæller om 
udvalgte sange fra højskolesangbogen og forfatterene. Der vil være god 
plads og tid til at synge. Som altid serveres kaffe og hjemmebagte kager. 

  

Tirsdag d. 2. maj kl. 19.30:  Sange og salmer - forskelle og fællesskab.  
Sognepræst i Nykøbing Mors, Astrid Glargaard, tager os med på en mu-
sikalsk rejse ind i sangenes og salmernes verden. Salmerne har vi til 
fælles i vores kirker rundt om i landet – men vi er også forskellige fra 
kirke til kirke. Denne aften vil vi derfor se lidt nærmere på kirken på 

vores egen ø og Mors. Mon ikke vi kan finde både ligheder og forskelle?  

      VELKOMMEN TIL SOGNEAKTIVITETER

 Kirke i Børnehøjde for børn og familier

Vil du et spadestik dybere i din Bibel?  
Deltag i en samtale om søndagens tekst. 
I prædikenværkstedet diskuterer og reflekterer vi sammen 
over den kommende søndags bibeltekst og skaber et rum 
for tanker og ideer, om tekstens brug og aktualitet i dag. 
Det kræver ingen forberedelse at deltage, og værkstedet 
varer halvanden time på onsdage kl. 15.30-17.00  
i Kirkensgaard.  
For tilmelding og mere information kontakt:  
Eva Bernhagen, tlf. 2149 1001 mail: evb@km.dk 

 Sogneftermiddage på Plejehjemmet

 Sogneaften i Kirkensgaard

mailto:evb@km.dk
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Lørdag 29. april kl. 16.00 i Byrum kirke. 
Et friskt og dejligt genhør med en flok engagerede 
sangere fra Aalborg. Koret, der har fejret 70 års 
jubilæum, underholder med et bredt udsnit af dan-
ske og udenlandske sange, salmer og musicalnumre.  
Entré: 40,- kr. Billetter købes v/indgangen. 

Lørdag 3. juni kl. 16.00 i Byrum kirke. 
For tredje gang besøger Frederikshavnerkoret vores ø, 
og det velfungerende kor på over 50 medlemmer vil 
forkæle os med et fint og blandet repertoire, der spæn-
der over musicals, rytmiske satser, evergreens og dan-
ske sange.  
Entré: 40, - kr. Billetter købes v/indgangen. 

Fredag 23. Juni kl. 19.00 i Kirkensgaards have.  
Traditionen tro glæder vi os til at fejre Skt. Hansaften 
med en stemningsfuld koncert i de smukke omgivel-
ser ved søen i haven bag Kirkensgaard. Velkommen 
til en hyggelig aften i selskab med lokale musikere 
og sangere, til fællessang og fællesskab.  
Gratis entré, medbring venligst egen stol eller tæppe. 

Stort og hjerteligt velkommen til alle  - Læsø Kirkers koncertudvalg.  

      KIRKEKONCERTER 1. HALVÅR

 ” Limfjordskoret”

 ” Fladstrandskoret”

 ” Midsommerkoncert”

FILMKRÆS foregår i Læsø BIO kl. 19.00 entré: 30,- kr. - betales v/indgangen.  
Onsdag d. 15. marts vises ”Walkabout”. 

SYNG SOLEN NED foregår onsdage kl. 20.00 henover sommeren  
- aftensang på skiftevis Østerby og Vesterø havn. Første gang den 28/6 på Vesterø havn.  

Ønsker du at være en del af den frivillige musikgruppe, der spiller til fællessangene,  
er du velkommen til at kontakte Kasper for mere information. 

📞  9849 1807 / 2329 2710  📩  kasperkj@mail.dk
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Menighedsplejens Søndags-Café er åben hver søndag eftermiddag 
kl.13.30 -16.00 i Kirkensgaard og er for alle, der har lyst til en hygge-
stund i selskab med andre over en kop kaffe/te.  
Måske kunne du også tænke dig at være med til at brygge kaffen  
eller gerne vide mere om caféen?  
Kontakt: Jørgen Toftlund tlf.: 53620651 mail: mjtoftlund@gmail.com

Søndags - Caféen  

      LÆSØ KIRKERS MENIGHEDSPLEJE

Vågetjenesten
Læsø Vågetjeneste - under Menighedsplejen og tilknyttet Læsø Døgn-
pleje - har eksisteret siden juli 2018. Vi er pt. 13 vågere, hvoraf en-
kelte stadig er på arbejdsmarkedet. Alle bidrager med et stort engage-
ment. Vore vagter er almindeligvis fra kl. 23-07.00 Vågetjenesten har 
sin naturlige gang på Plejehjemmet, men kommer også i private hjem. 
Vågetjenesten har tavshedspligt, i lighed med sundhedspersonale, og 
den værner vi om. Formålet med vågetjenesten er at yde støtte og nær-
vær til døende og at aflaste pårørende. Har du brug for Vågetjenesten, 
skal du af praktiske årsager kontakte Læsø Døgnplejes tlf: 9849 1422                  
      Koordinator Hanne Junge

Kunne du tænke dig en besøgsven, en du kan hygge  
og snakke med eller evt. læse Læsø-Posten med?  
Eller kunne du tænke dig at være besøgsven  
og give et par timer af din tid?  
Få mere information, kontakt: Jørgen Toftlund  
tlf.: 53620651 mail: mjtoftlund@gmail.com

Besøgstjenesten

Kirkekollekter i Læsø Kirker
12. mar.          
  9.  apr. 
10.  apr. 
28. maj 
29. maj 
25. juni 

  

Folkekirkens Nødhjælp Landsindsamling  
Lindas skole i Libanon 
Lindas skole i Libanon 
NLAI - New Life Africa International 
NLAI  
Indenlandsk Sømandsmission  5 2 0        6 4 0

v/MobilePay bedes indbetalin-
gen foretages på den aktuelle 
dato for aktiviteten og oplyse 
hvad den dækker:  
kollekt, entré osv. Tak. 
Eksempel:  
Kollekt  indbetalt 29/5-2023

mailto:mjtoftlund@gmail.com
mailto:mjtoftlund@gmail.com
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Døbte____________ 

• 27.11: Emil Larsen Petersen 

Døde_______________  

• 12.11: Gitte Wandrup Jacobsen 
• 16.11: Ingo Garbe 
• 17.11: Karen Juliane Jensen 
• 18.11: Kurt Dahl 
• 24.11: Jorunn Levin               
• 26.11: Carl Malmmose Johansen                  
• 10.12: Mogens Guntofte 
• 16.12: Olav Pedersen  
• 18.12: Inge Fabricius                                   
• 20.12: Henry Ringe Jørgensen  
• 09.01: Stanley Thomsen 
• 18.01: Ann-Lykke Hansen 

Og ved tidens grænse lever fortsat 
dine løfteord ved døbefonten, 

dåbens lys er tændt, når livet slukkes. 
              Den Danske Salmebog nr. 448

      SOGNE INFO          

______________________________________________________________________________

      GUDSTJENESTER FOR ÆLDRE         

PLEJEHJEMMET  
kl. 14.30

POPPELHAVEN  
kl. 15.30

tirsdag 21. marts 

tirsdag 4. april

tirsdag 18. april tirsdag 25. april

tirsdag 2. maj

 tirsdag 16. maj tirsdag 23. maj

2. pinsedag - friluftsgudstj.  
mandag 29. maj kl. 11.00

tirsdag 13. juni tirsdag 20. juni

tirsdag 27. juni

På ovenstående tirsdage er der gudstjeneste på Plejehjemmet eller i Poppelhaven.  
Gudstjenesten afvikles som en normal gudstjeneste med altergang og er for beboerne, men også 
andre fra øen er velkomne til at deltage. Det er normalt præsten der varetager gudstjenesten og 
organisten fra kirken samt kirkesangeren spiller og synger til salmerne.
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     Gudstjenester i Læsø Kirker

📞   Sognepræst Eva Bernhagen: EB. tlf. 21491001 - Vikarierende præster i Læsø Kirker tlf. 21343717

18.-19. mar. 
11.-16. apr.    
  1.-7. maj 
  5.-11. juni 
24.-25. juni 
26. juni -2. juli 

Hanne Villumsen Jørgensen H.V. J.  
Mette Krogholm Pedersen: M.K.P. 
Astrid Glargaard: A.G 
Lise Munk Petersen: L. M.P 
Iben Aldal: I.A. 
Henrik Bang-Møller: H.B.M. 

KIRKERNES AKTIVITETER 
- for børn, unge, voksne og ældre annonceres i 

Læsø-Posten samt på Læsø kirkers facebookside 
og i kirkens kalender, som du finder på:  

laesoekirker.dk   
Velkommen i kirkerne på LÆSØ!

Dato Byrum Østerby Vesterø

12/3        3. søndag i fasten 
★ kollekt: Folkekirkens Nødhjælp 10.00 E.Bernhagen

16/3                       torsdag  
         - Kirke i Børnehøjde

17.00 Børne/fam.gudstjeneste  
Fællesspisning - tilmelding

19/3         Midfaste søndag 10.00 H. Villumsen Jørgensen

26/3        Mariæ bebudelse 10.00 E.Bernhagen

 2/4               Palmesøndag     10.00 E. Bernhagen

 6/4                    Skærtorsdag 16.00 E. Bernhagen

 7/4                   Langfredag 10.00 E. Bernhagen   

 9/4                     Påskedag ★ 10.00 E. Bernhagen

10/4                2.  påskedag ★ 10.30 E. Bernhagen

16/4  1. søndag efter påske 10.00 M. Krogholm Pedersen

20/4                        torsdag       
          - Kirke i Børnehøjde

17.00 Børne/fam.gudstjeneste  
Fællesspisning - tilmelding

23/4  2. søndag efter påske 10.00 E. Bernhagen

30/4  3. søndag efter påske         10.00 E. Bernhagen

 5/5              Store Bededag 
                     

10.00 A. Glargaard  
Vandring efter gudstjenesten

 7/5    4. søndag efter påske    10.00 A. Glargaard

14/5   5. søndag efter påske  10.00 E. Bernhagen

18/5         Kristi himmelfart 
                      Konfirmation 10.00 E. Bernhagen   

20/5              Konfirmation 10.00 E. Bernhagen

21/5  6. søndag efter påske 10.00 E. Bernhagen

25/5                        torsdag      
          - Kirke i Børnehøjde

17.00 Børne/fam.gudstjeneste  
Fællesspisning - tilmelding

28/5                     Pinsedag ★ 10.00 E. Bernhagen

29/5                 2. Pinsedag ★ 11.00 Friluftsgudstjeneste 
E. Bernhagen

 4/6         Trinitatis søndag 10.00 E. Bernhagen

11/6 1. søndag efter trinitatis 10.00 L. M. Petersen  

15/6                        torsdag 
          - Kirke i Børnehøjde

17.00 Børne/fam.gudstjeneste  
Grill//Fællesspisning - tilmelding

18/6 2. søndag efter trinitatis 10.00 E. Bernhagen

25/6 3. søndag efter trinitatis ★ 10.00 I. Aldal

28/6   onsdag Syng Solen Ned  20.00 Vesterø Havn H.B.Møller

http://laesoekirker.dk

